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  םולש םיטנדוטסל

 יכ םכתעידיל איבהל םיצור ונא ,הידמה תועצמאב הדימל ,ונילע התפכנש הרגש לש הלא םימיב

  .ל"אודה תועצמאב - הנוש ןפואב םיטנדוטסל היתוריש תא תתל הכישממ ןושלה תיינסכא

 םיפקיהב תודובע לש הביתכה ךילהתב עויס איה ,םויכ ןכ הרגשבכ ,הינסכאה תורטממ תחא ,עודיכ

 םנמוא םירמוש ונא הלא םימיב .טנדוטסה םע תפתושמ הדובעב תאזו )דועו ןתכירע ,ןתהגה( םינוש

 .ל"אודה תועצמאב 'קוחירב דחי' תנוכתמב הדובעב ותוא םיקינעמו עויסה יפוא לע

 ועייסיש תויונמוימו םילכ שוכרל לכוי טנדוטסהש ידכ ,הדימלה ךרדב הבורמ תובישח םיאור ונא

   .ןהירחאלו וידומיל תונשב םינושה ויכרצל המיאתהלו ותביתכ תא חיבשהל וידיב

 ןוירנימס תדובע דעו ליגרת תביתכמ( הנוש ףקיהב ןהמ קלחב וא תולטמ תביתכב עויס לבקל ידכ

 - בראש-ובא אסומ ר"דלו תירבע - רש תידִע ר"דל ל"אודב תונפל שי תיברעב וא תירבעב )רמגו

 .תיברע

 editsher@gmail.com  :רש תידע ר"ד

                               musa.abushareb@gmail.com:בראש-ובא אסומ ר"ד

 

 הבוט תואירב םכל םילחאמ ונא

 םידומילב החלצה

 תכרובמה הרגשל הרהמב הבישו

 הינסכאה תזכרמ ,רש תידע ר"ד

 בראש-ובא אסומ ר"ד

 

 

 

 



 


